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Your favourite sport 

My favourite sport is football. I like football very

much. It is a popular sport in many countries. Many

people watch football on TV. Many children like to

play football. I play football with my friends. We

play after school every day. Sometimes we play at

the weekend. We play in a small playground near

my house. Football is a fun game. It is exciting and

easy to play. Football helps me stay healthy and

strong. It makes my body active. It helps me run

fast and jump high. I feel happy when I play

football. I feel relaxed and joyful. Football teaches

me teamwork and cooperation. It teaches me how

to help my friends. I like famous football players.

They work hard and train every day. I want to be a

good football player in the future. Football is my

favourite sport.

رياضتي المفضلة هي كرة القدم. أنا أحب كرة

ا. هي رياضة مشهورة في دول كثيرة. القدم جدً
يشاهد الكثير من الناس كرة القدم على التلفاز.

يحب الكثير من الأطفال لعب كرة القدم. ألعب

كرة القدم مع أصدقائي. نلعب بعد المدرسة كل
يوم. أحيانًا نلعب في عطلة نهاية الأسبوع. نلعب

في ملعب صغير قريب من منزلي. كرة القدم

لعبة ممتعة. هي مثيرة وسهلة اللعب. تساعدني
كرة القدم على البقاء بصحة جيدة وقويًا. تجعل
ا. تساعدني على الجري بسرعة جسمي نشيطً

ا. أشعر بالسعادة عندما ألعب كرة والقفز عاليً
ني كرة القدم القدم. أشعر بالراحة والفرح. تعلمّ
ني كيف أساعد العمل الجماعي والتعاون. تعلمّ

أصدقائي. أحب لاعبي كرة القدم المشهورين. هم

يعملون بجد ويتدربون كل يوم. أريد أن أكون

ا في المستقبل. كرة القدم لاعب كرة قدم جيدً

هي رياضتي المفضلة.
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Famous  Egyptian Sports Champion 

Mohamed Rashwan is a famous Egyptian sports

champion. He is a great judo player. He was born in

Egypt. He played judo at a very high level.

Mohamed Rashwan won a silver medal in the

Olympic Games. He became famous because of his

good morals. In one match, he did not hurt his

injured opponent. He chose fair play instead of

winning. People respect him very much. He is a

good example for all players. Mohamed Rashwan

teaches us honesty and kindness. He shows us

that sports are not only about winning. He makes

Egypt proud. I admire Mohamed Rashwan very

much.

محمد رشوان بطل رياضي مصري مشهور. هو

لد في مصر. لعب الجودو لاعب جودو عظيم. وُ

ا. فاز محمد رشوان على مستوى عالٍ جدً

بالميدالية الفضية في الألعاب الأولمبية. أصبح

ا بسبب أخلاقه العالية. في إحدى مشهورً

المباريات، لم يؤذِ منافسه المصاب. اختار اللعب

ا. هو النظيف بدلًا من الفوز. يحترمه الناس كثيرً

قدوة جيدة لكل اللاعبين. يعلّمنا محمد رشوان

الصدق والطيبة. يوضح لنا أن الرياضة ليست

فقط من أجل الفوز. هو يجعل مصر فخورة به. أنا

ا. معجب بمحمد رشوان جدً
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The  Olympic  Games

The Olympic Games are very important sports

events. They are held every four years. Many

countries take part in the Olympic Games.

Athletes from all over the world join the games.

They play many different sports. These sports

include running, swimming, football, and judo.

The Olympic Games teach people friendship

and peace. They teach fair play and teamwork.

Athletes train hard before the games. They want

to win medals for their countries. There are

gold, silver, and bronze medals. People enjoy

watching the Olympic Games on TV. The

Olympic Games bring people together. They

make the world feel like one family.

ا. الألعاب الأولمبية هي أحداث رياضية مهمة جدً

تُقام كل أربع سنوات. تشارك العديد من الدول

في الألعاب الأولمبية. ينضم اللاعبون من جميع

أنحاء العالم إلى الألعاب. يلعبون العديد من

الرياضات المختلفة. تشمل هذه الرياضات

الجري والسباحة وكرة القدم والجودو. تعلّم

الألعاب الأولمبية الناس الصداقة والسلام. كما

تعلّم اللعب النظيف والعمل الجماعي. يتدرب

اللاعبون بجد قبل الألعاب. يريدون الفوز

بالميداليات لبلادهم. هناك ميداليات ذهبية

وفضية وبرونزية. يستمتع الناس بمشاهدة

الألعاب الأولمبية على التلفاز. تجمع الألعاب

ا. وتجعل العالم يشعر وكأنه الأولمبية الناس معً

عائلة واحدة.
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 The importance of Traditions 

Traditions are very important in our lives. They

show us who we are. Traditions come from our

parents and grandparents. They help us

remember our history. Every country has its

own traditions. We have traditions in food,

clothes, and celebrations. Traditions bring

families together. People meet and celebrate on

special days. Traditions teach us good values.

They teach us respect and love. They help

children learn about their culture. Traditions

make people feel proud of their country. We

should respect traditions and keep them alive.

Traditions make our lives more meaningful.

ا في حياتنا. تُظهر لنا من نكون. التقاليد مهمة جدً

تأتي التقاليد من آبائنا وأجدادنا. تساعدنا على

تذكّر تاريخنا. لكل بلد تقاليده الخاصة. لدينا

تقاليد في الطعام والملابس والاحتفالات. تجمع

ا. يلتقي الناس ويحتفلون التقاليد العائلات معً

في الأيام المميزة. تعلّمنا التقاليد القيم الجيدة.

تعلّمنا الاحترام والمحبة. تساعد الأطفال على

التعرّف على ثقافتهم. تجعل التقاليد الناس

يشعرون بالفخر ببلدهم. يجب أن نحترم التقاليد

ونحافظ عليها. التقاليد تجعل حياتنا أكثر معنى.
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Your favourite festival 

My favourite festival is the Spring Festival. It is a

happy and beautiful festival. It comes in spring.

The weather is nice in spring. Flowers grow and

trees become green. People feel happy in this

season. Families meet and celebrate together.

People wear nice clothes. They visit friends and

relatives. Children feel very happy in the Spring

Festival. They play and enjoy their time. People

decorate their homes. They eat delicious food.

The Spring Festival teaches us joy and hope. It

makes people feel fresh and active. I love the

Spring Festival very much.

مهرجاني المفضل هو مهرجان الربيع. هو

مهرجان سعيد وجميل. يأتي في فصل الربيع.

يكون الطقس جميلًا في الربيع. تنمو الزهور

وتصبح الأشجار خضراء. يشعر الناس بالسعادة

ا. في هذا الفصل. تجتمع العائلات وتحتفل معً

يرتدي الناس ملابس جميلة. يزورون الأصدقاء

والأقارب. يشعر الأطفال بسعادة كبيرة في

مهرجان الربيع. يلعبون ويستمتعون بوقتهم.

ا. يعلّمنا ا لذيذً يزيّن الناس بيوتهم. يأكلون طعامً

مهرجان الربيع الفرح والأمل. يجعل الناس

يشعرون بالنشاط والحيوية. أنا أحب مهرجان

ا. الربيع جدً
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Treasure Hunts

Treasure hunts are fun games. Many people

enjoy treasure hunts. In a treasure hunt, people

look for hidden things. They follow clues and

maps. The clues help them find the treasure.

Treasure hunts can be played with friends or

family. Children love treasure hunts very much.

They feel excited and happy. Treasure hunts

help people think and solve problems. They

teach teamwork and cooperation. People run,

search, and have fun together. Treasure hunts

make free time more enjoyable. They create

happy memories for everyone.

البحث عن الكنوز هو لعبة ممتعة. يستمتع الكثير

من الناس بلعبة البحث عن الكنوز. في لعبة

البحث عن الكنوز، يبحث الناس عن أشياء

مخبأة. يتبعون دلائل وخرائط. تساعدهم الدلائل

على العثور على الكنز. يمكن لعب البحث عن

الكنوز مع الأصدقاء أو العائلة. يحب الأطفال لعبة

ا. يشعرون بالحماس البحث عن الكنوز كثيرً

والسعادة. تساعد ألعاب البحث عن الكنوز

الناس على التفكير وحل المشكلات. تعلّم العمل

الجماعي والتعاون. يركض الناس ويبحثون

ا. تجعل ألعاب البحث عن الكنوز ويستمتعون معً

وقت الفراغ أكثر متعة. وتخلق ذكريات سعيدة

للجميع.
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A Famous Arab Folk Hero

Abu Zayd al-Hilali is a famous Arab folk hero. He

lived a long time ago. He is a brave and smart

man. Many stories are told about him. Abu Zayd

al-Hilali fought for his people. He protected them

from enemies. He was very strong and clever.

People admired his courage and wisdom.

Children love to hear stories about Abu Zayd al-

Hilali. He is a symbol of bravery and justice.

People remember him in songs and poems. His

stories teach lessons about honesty, kindness,

and helping others. Abu Zayd al-Hilali is one of

the greatest heroes in Arab history.

أبو زيد الهلالي هو بطل عربي مشهور من التراث

الشعبي. عاش منذ زمن بعيد. هو رجل شجاع

وذكي. تُروى عنه العديد من القصص. قاتل أبو

زيد الهلالي من أجل شعبه. حماهم من الأعداء.

ا. أعجب الناس بشجاعته ا وذكيً كان قويًا جدً

وحكمته. يحب الأطفال سماع قصص عن أبو زيد

الهلالي. هو رمز للشجاعة والعدل. يتذكره الناس

ا عن في الأغاني والقصائد. تعلّمنا قصصه دروسً

الصدق والطيبة ومساعدة الآخرين. أبو زيد

الهلالي هو أحد أعظم الأبطال في التاريخ العربي.
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A Great Explorer

Ibn Battuta was a great Arab explorer. He lived a

long time ago in Morocco. He loved to travel and

see new places. Ibn Battuta visited many

countries in Africa, Asia, and Europe. He

traveled by foot, by camel, and by boat. He

learned about different cultures and people. He

wrote books about his travels. People read his

books to know more about the world. Ibn

Battuta was brave and curious. He faced many

challenges but never gave up. His journeys were

very long and amazing. Ibn Battuta is

remembered as one of the greatest explorers in

history. His life teaches us to be curious and to

love learning.

ا. عاش ا عظيمً ا عربيً ابن بطوطة كان مستكشفً

منذ زمن بعيد في المغرب. أحب السفر ورؤية

أماكن جديدة. زار ابن بطوطة العديد من الدول

ا على في إفريقيا وآسيا وأوروبا. سافر سيرً

الأقدام وبالجمل وبالقوارب. تعلّم عن ثقافات

ا عن رحلاته. يقرأ وأشخاص مختلفين. كتب كتبً

الناس كتبه لمعرفة المزيد عن العالم. كان ابن

ا. واجه العديد من ا وفضوليً بطوطة شجاعً

ا. كانت رحلاته التحديات لكنه لم يستسلم أبدً

ا. يُذكر ابن بطوطة كواحد من طويلة ومدهشة جدً

أعظم المستكشفين في التاريخ. تعلّمنا حياته أن

نكون فضوليين وأن نحب التعلم.
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How Animals Adapt to Survive

Animals have special ways to survive in nature.

They adapt to their homes and food. Some

animals change color to hide from enemies. This

is called camouflage. Some animals have strong

teeth or claws to catch food. Some animals

sleep during hot days or cold nights. They do

this to save energy. Birds fly to find food or a

warm place in winter. Fish have gills to breathe

underwater. Animals work hard to live in their

homes. They learn how to find water, food, and

safety. Adaptation helps animals stay alive.

Without adaptation, many animals cannot

survive. Nature teaches animals to be smart and

strong. Animals are amazing because they can

change and survive in different places.

للحيوانات طرق خاصة للبقاء على قيد الحياة في

الطبيعة. تتأقلم مع بيئتها وطعامها. بعض

الحيوانات تغيّر لونها للاختباء من الأعداء. هذا

يسمى التمويه. بعض الحيوانات لها أسنان قوية

أو مخالب لصيد الطعام. بعض الحيوانات تنام

أثناء الأيام الحارة أو الليالي الباردة. يفعلون هذا

لتوفير الطاقة. الطيور تطير للبحث عن الطعام أو

مكان دافئ في الشتاء. الأسماك لها خياشيم

للتنفس تحت الماء. تعمل الحيوانات بجد

لتعيش في بيئتها. تتعلم كيف تجد الماء والطعام

والأمان. تساعد التكيفات الحيوانات على البقاء

على قيد الحياة. بدون التكيف، لا تستطيع العديد

من الحيوانات البقاء. تعلم الطبيعة الحيوانات أن

تكون ذكية وقوية. الحيوانات مذهلة لأنها

تستطيع التغيير والبقاء على قيد الحياة في

أماكن مختلفة.
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Arctic Animals

Arctic animals live in very cold places. The

Arctic is full of ice and snow. Animals here must

be strong to survive. Polar bears are big and

strong. They have thick fur to stay warm. Arctic

foxes have white fur in winter to hide in the

snow. Penguins live in very cold water. They

have thick feathers to stay warm. Seals swim in

the icy water and eat fish. Arctic animals find

food and shelter carefully. They adapt to the

cold weather. Some animals sleep or rest a lot in

winter. Arctic animals are amazing. They teach

us how animals can survive in the cold. We must

protect them and their home.

الحيوانات القطبية تعيش في أماكن شديدة

البرودة. القطب الشمالي مليء بالجليد والثلوج.

يجب أن تكون الحيوانات هنا قوية للبقاء على

قيد الحياة. الدببة القطبية كبيرة وقوية. لديها فرو

سميك لتبقى دافئة. الثعالب القطبية لها فرو

أبيض في الشتاء لتختبئ في الثلج. البطاريق

تعيش في مياه شديدة البرودة. لديها ريش

سميك لتبقى دافئة. الفقمات تسبح في المياه

الجليدية وتأكل السمك. الحيوانات القطبية

تبحث بعناية عن الطعام والمأوى. تتكيف مع

الطقس البارد. بعض الحيوانات تنام أو تستريح

ا في الشتاء. الحيوانات القطبية مذهلة. كثيرً

تعلمنا كيف تستطيع الحيوانات البقاء على قيد

الحياة في البرد. يجب أن نحميها وموطنها.
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Wildlife Animals

Wildlife animals live in forests, deserts,

mountains, and rivers. They are not pets. They

live in nature. Lions, tigers, and elephants are

wildlife animals. Birds, snakes, and monkeys

are also wildlife animals. Wildlife animals find

their own food and water. They build homes or

nests in nature. Some animals are fast, and

some are strong. They protect themselves from

enemies. Wildlife animals are very important for

nature. They help plants grow and keep the

environment clean. People must respect wildlife

animals. We should not hurt them or take them

from their homes. Wildlife animals are amazing

and beautiful. They make our world full of life.

الحيوانات البرية تعيش في الغابات والصحاري

والجبال والأنهار. ليست حيوانات أليفة. تعيش

في الطبيعة. الأسود والنمور والفيلة هي حيوانات

ا من برية. الطيور والثعابين والقرود أيضً

الحيوانات البرية. تبحث الحيوانات البرية عن

طعامها ومائها بنفسها. تبني منازل أو أعشاش

في الطبيعة. بعض الحيوانات سريعة، وبعضها

قوية. تحمي نفسها من الأعداء. الحيوانات البرية

ا للطبيعة. تساعد على نمو النباتات مهمة جدً

والحفاظ على نظافة البيئة. يجب على الناس

احترام الحيوانات البرية. لا ينبغي إيذاؤها أو

أخذها من مواطنها. الحيوانات البرية مذهلة

وجميلة. تجعل عالمنا مليئًا بالحياة.
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A Journey Across Egypt

A journey across Egypt is very exciting. Egypt is

a beautiful country with many places to visit.

You can see the deserts, the Nile River, and the

mountains. There are many old temples and

pyramids. People can learn about the history of

Egypt. You can ride a boat on the Nile River. You

can also visit markets and try local food. The

cities are busy and full of life. You can meet

friendly people and see traditional clothes.

Traveling across Egypt teaches you about

culture and nature. You can take many photos

and have a lot of fun. A journey across Egypt is

an amazing experience for everyone.

ا. مصر بلد جميل بها رحلة عبر مصر ممتعة جدً

أماكن كثيرة للزيارة. يمكنك رؤية الصحاري ونهر

النيل والجبال. هناك العديد من المعابد القديمة

والأهرامات. يمكن للناس معرفة تاريخ مصر.

ا يمكنك ركوب القارب في نهر النيل. يمكنك أيضً

زيارة الأسواق وتجربة الطعام المحلي. المدن

مزدحمة ومليئة بالحياة. يمكنك مقابلة أشخاص

ودودين ورؤية الملابس التقليدية. السفر عبر

مصر يعلّمك عن الثقافة والطبيعة. يمكنك

ا. رحلة التقاط الكثير من الصور والاستمتاع كثيرً

عبر مصر تجربة رائعة للجميع.
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An Unforgettable Trip

Last summer, I went on an unforgettable trip

with my family. We visited many places and had

a lot of fun. First, we went to the beach. We

swam in the sea and built sandcastles. Then, we

visited a museum. I saw old things and learned

about history. We also went to a park. We

walked and played games together. At night, we

ate delicious food at a restaurant. The trip was

very exciting and happy. I took many photos to

remember it. I enjoyed spending time with my

family. This trip was unforgettable because we

laughed, played, and had fun every day. I hope

to go on another trip soon.

في الصيف الماضي، ذهبت في رحلة لا تُنسى

مع عائلتي. زرنا العديد من الأماكن واستمتعنا

، ذهبنا إلى الشاطئ. سبحنا في البحر ا. أولًا كثيرً

ا. شاهدت ا من الرمل. ثم زرنا متحفً وبنينا قلاعً

ا أشياء قديمة وتعلمت عن التاريخ. ذهبنا أيضً

ا. في إلى حديقة. تمشينا ولعبنا الألعاب معً

ا في مطعم. كانت ا لذيذً المساء، أكلنا طعامً

ا. التقطت العديد من الرحلة ممتعة وسعيدة جدً

الصور لتذكّرها. استمتعت بقضاء الوقت مع

عائلتي. كانت هذه الرحلة لا تُنسى لأننا ضحكنا

ولعبنا واستمتعنا كل يوم. آمل أن أذهب في

رحلة أخرى قريبًا
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Leaders of Ancient Egypt

Queen Hatshepsut was one of the greatest

leaders of ancient Egypt. She became a pharaoh

many years ago. Hatshepsut was smart, brave,

and kind. She built many beautiful temples and

monuments. She also created trade routes that

helped Egypt grow rich. People respected her

because she was a strong and fair ruler. She

worked hard to make Egypt safe and peaceful.

Hatshepsut’s achievements made her famous in

history. Children learn about her courage and

wisdom. She is remembered as one of the most

important leaders of ancient Egypt. Her life

teaches us to be brave, smart, and helpful.

الملكة حتشبسوت كانت واحدة من أعظم قادة

مصر القديمة. أصبحت فرعونة منذ سنوات

عديدة. كانت حتشبسوت ذكية وشجاعة وطيبة.

بنت العديد من المعابد والنُصب الجميلة. كما

أنشأت طرق تجارة ساعدت مصر على الازدهار.

احترمها الناس لأنها كانت حاكمة قوية وعادلة.

عملت بجد لجعل مصر آمنة وسلمية. جعلتها

إنجازاتها مشهورة في التاريخ. يتعلم الأطفال عن

شجاعتها وحكمتها. تُذكر كواحدة من أهم قادة

مصر القديمة. تعلمنا حياتها أن نكون شجعانًا

وأذكياء ومساعدين.
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Working Together

Working together is very important. People can

do more when they work as a team. In school,

we work together in groups. We share ideas and

help each other. At home, families work together

to clean the house or cook food. In sports,

players work together to win games. Working

together teaches us cooperation and patience. It

helps us solve problems faster. Friends and

classmates feel happy when they help each

other. Working together makes difficult tasks

easier. It also teaches us respect and kindness.

People who work together can achieve great

things. Teamwork is very important in life.

ا. يمكن للناس أن يفعلوا أكثر ا مهم جدً العمل معً

ا عندما يعملون كفريق. في المدرسة، نعمل معً

في مجموعات. نتشارك الأفكار ونساعد بعضنا

ا لتنظيف البعض. في المنزل، تعمل العائلات معً

البيت أو طهي الطعام. في الرياضة، يعمل

ا ا للفوز بالمباريات. يعلمنا العمل معً اللاعبون معً

التعاون والصبر. يساعدنا على حل المشكلات

بسرعة أكبر. يشعر الأصدقاء وزملاء الصف

بالسعادة عندما يساعدون بعضهم البعض.

ا المهام الصعبة أسهل. كما يجعل العمل معً

يعلمنا الاحترام والطيبة. الأشخاص الذين

ا يمكنهم تحقيق أشياء عظيمة. يعملون معً

ا في الحياة. العمل الجماعي مهم جدً




