
 اٌٙشِٛٔاخ

 : إٌثاذ١ح اٌٙشِٛٔاخ

 ( خاطح غذد ذٛخذ لا)  إٌثاذ١ح ٚاٌثشاػُ إٌا١ِح اٌمُّ ِٓ ذفشص -1

 خٛٔغْٛ ت٠ٛغٓ ِىرشفٙا(  اٌخ١ٍه حّغ أٔذٚي)  الأٚوغ١ٕاخ إٌثاذ١ح اٌٙشِٛٔاخ أشٙش -۲ 

 ٚاٌرىاثش ٚالأص٘اس إٌّٛ خاطح)  إٌثاخ داخً ٚاٌٛظ١ف١ح اٌح٠ٛ١ح اٌؼ١ٍّاخ فٟ إٌثاذ١ح اٌٙشِٛٔاخ ذرحىُ -٣ 

 اٌثّاس ٚذى٠ٛٓ

 ذأث١ش ٌٙا اٌدزس فٟ اٌٙشِٛٔاخ ص٠ادج ت١ّٕا ٚالاعرطاٌح ٌٍّٕٛ ِٕشؾ ذأث١ش ٌٙا اٌغاق فٟ اٌٙشِٛٔاخ ص٠ادج -4

 ٚالاعرطاٌح ٌٍّٕٛ ِثثؾ

 ِاةٟ ٚ ِٛخة ٚأسػٟ عاٌة ػٛةٟ اٌدزسِٕرح تّٕا عاٌة أسػٟ ِٕٚرح ِٛخة ػٛةٟ ِٕرح اٌغاق -5

  ِٛخة

 اٌدأة اعرطاٌح ٠ٚمً اٌّلاِظ غ١ش اٌدأة)  اٌذػاِح ػٓ اٌثؼ١ذج اٌخلا٠ا اعرطاٌح ٠ضداداٌّحا١ٌك  فٟ  -6

 ( اٌّلاِظ)  اٌمش٠ة

 : اٌح١ٛا١ٔح اٌٙشِٛٔاخ

 اٌّفؼٛي لظ١ش اٌراث١ش عش٠غ الأػظاب ػثش اٌؼظثٟ اٌرٕظ١ُ -١ 

 اٌّفؼٛي ؽ٠ًٛ اٌرأث١ش تطب اٌذَ ػثش اٌٙشِٟٛٔ اٌرٕظ١ُ -۲ 

 ( ا١ٌٙى١ٍح اٌؼؼلاخ ٚ اٌٛعطٝ الأرْ ٚ اٌّخ١خ ٠ىْٛ ذحد ذأث١ش  اٌرٛاصْ حفع -٣ 

( ٚاٌدٍٛوٛص ٚاٌىاٌغ١َٛ ٚاٌظٛد٠َٛ اٌّاء:  اٌذَ تلاصِا فٟ ٚاٌّٛاد اٌؼٕاطش ٔغثح)  اٌذاخٍٟ الاذضاْ حفع -4

  ٠ىْٛ ذحد ذأث١ش اٌٙشِٛٔاخ .

 ( اٌٍؼات١ح اٌغذد داخٍٟ خاسخٟ أٚ اٌؼشل١ح اٌغذد ِثً خاسخٟ خاسخٟ) إفشاص راخ اٌم٠ٕٛح اٌغذد  -5

 . اٌذَ فٟ اٌٙشِٛٔاخ ذفشص داخٍٟ إفشاص راخ( اٌلال٠ٕٛح)  اٌظّاء اٌغذد -6

 

 

 



 إٌخا١ِح اٌغذج** 

  (الأِاِٟ اٌفض )ُ(اٌثذ١٠ح اٌغذد - اٌرٕاع١ٍح اٌغذد - اٌىظش٠ح لششج - اٌذسل١ح)  اٌغذد افشاص فٟ ٠رحى 

  ِْٛ( :  اٌزوٛسج)  اٌزوش فٟ اٌثا٠ٛٔح اٌدٕغ١ح اٌظفاخ ظٙٛس ػٓ ِغؤٚي ٔخاػٟ غذٞ ٘شLH  

 ِْٛاٌزوش فٟ(  ا٠ٌّٕٛح اٌح١ٛأاخ إٔراج)  اٌخظٛتح ظٙٛس ػٓ ِغؤٚي ٔخاػٟ غذٞ ٘ش :FSH  

 ِْٛ( :  الأٔٛثح)  الأٔثٝ فٟ اٌثا٠ٛٔح اٌدٕغ١ح اٌظفاخ ظٙٛس ػٓ ِغؤٚي ٔخاػٟ غذٞ ٘شFSH  

 ِْٛالأٔثٝ فٟ( اٌرث٠ٛغ:  اٌث٠ٛؼاخ خشٚج)  اٌخظٛتح ظٙٛس ػٓ ِغؤٚي ٔخاػٟ غذٞ ٘ش  :LH  

  ِْٛ٘ش  :ACTH لافشاص اٌىظش٠ح اٌغذج لششج ٠ٕشؾ ح١ث ِثاشش غ١ش تشىً اٌى١ٍح ػٍٝ ٠ؤثش 

  الأٌذٚعر١شْٚ

  ِٟٔٛ٘ش  (ADH ِْٚثاشش تشىً اٌى١ٍح ػٍٝ ٠ؤثشاْ ٚالأٌذٚعر١ش) 

 الأٔثٝ فٟ شٙٛس 3 اٌحًّ تؼذ ٚ ٠َٛ 14 دٚسج اٌطّث أثٕاء ٠ؼًّ(..  ِؤلد غذٞ ٔغ١ح)  : الأطفش اٌدغُ ** 

 ( اٌش٠لاوغ١ٓ ٚ اٌثشٚخغرشْٚ)  ٘شِٛٔاخ ٠فشص

 ٘شِٛٔاذٗ ٚذفشص ِىأٗ اٌّش١ّح ذحً اٌشاتغ اٌشٙش تذا٠ح ٚفٟ اٌّث١غ فٟ الأطفش اٌدغُ ٠ؼّش شٙٛس٣ تؼذ* 

 ( ٚاٌش٠لاوغ١ٓ اٌثشٚخغرشْٚ)  ٘شِٛٔاخ ٠فشص ٌٍشحُ اٌّثطٓ اٌغشاء ٚوزٌه

  ِؤلرح غذ٠ح أٔغدح **

 (اٌحاًِ الأٔثٝ فٟ اٌّش١ّح -٣   اٌحاًِ الأٔثٝ فٟ اٌشحُ - ۲   اٌحاًِ الأٔثٝ فٟ الأطفش اٌدغُ -١ 

 (اٌى١ٍح)  تاٌٙشِٛٔاخ ٠رأثش ٌٚىٓ ٘شِٛٔاخ ٠فشص لا غذٞ غ١ش ٔغ١ح *

 اٌؼظث١ح اٌٙشِٛٔاخ : 

  غذ٠ح غ١ش أٔغدح فٟ ٠ؤثش ػظثٟ ٘شِْٛ

  شراءا ٠ٚمً ط١فا ٠ضداد اٌغٕح تفظٛي ٠رأثش ٘شِْٛ( :  ADH ٘شِْٛ) -أ

 ٌٍذَ اٌثٛي ِٓ اٌّاء الاِرظاص تئػادج اٌذَ فٟ اٌّاء و١ّح ػٍٝ ٠حافع=  اٌؼطش ٘شِْٛ ٠ٚغّٝ

  اٌدشاح١ح اٌؼ١ٍّاخ تؼذ اٌذَ ػغؾ ٠شفغ=  الافالح ٘شِْٛ( = اٌفاصٚتشع١ٓ)  VH ٘شِْٛ ٚ ٠غّٟ ا٠ؼا 

 ِْٛ٠ؤثش فٟ : الأٚوغ١رٛع١ٓ ٘شِْٛ:  غذ٠ح أٔغدح فٟ ٠ؤثش ػظثٟ ٘ش 

 الأخغاَ ٔغثح اسذفاع تغثة وث١ف ٌثٓ لأٔٗ ِثاششج اٌٛلادج تؼذ اٌح١ٍة أذفاع ػٍٝ ٠غاػذ: اٌثذ١٠ح اٌغذد -أ 

  اٌّؼادج

  اٌشحُ ػؼلاخ أمثاع:  اٌشحُ -ب 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 



 :   اٌذسل١ح اٌغذج **

 (ح٠ٛظلاخ) ح٠ٛظ١ٍح خلا٠ا ِٓ ذرىْٛ ح٠ٛظ١ٍح غذج

 ( أحّش ٌْٛ)  اٌذ٠ِٛح الأٚػ١ح ِٓ وث١فح تشثىح ذحاؽ لال٠ٕٛح وغذج ذؼًّ 

 ِْٛ( ا١ٌٛد وثشج) ٚاٌثحش٠ح اٌغاح١ٍح اٌّذْ عىاْ فٟ ٠ضداد ح١ث اٌدغشافٟ تاٌّٛلغ ٠راثش اٌث١شٚوغ١ٓ ٘ش 

  اٌثٕاةٟ اٌرأث١ش ِٓ أوثش ٌٍث١شٚوغ١ٓ اٌٙذِٟ اٌرأث١ش 

 ِْٛاٌٙذِٟ ِٓ أوثش اٌثٕاةٟ اٌرأث١ش إٌّٛ ٘ش  

  أٔض٠ّاخ ذفشص ل٠ٕٛح وغذج ذؼًّ ح٠ٛظ١ٍح خلا٠ا ػٍٝ ٠حرٛٞ اٌثٕىش٠اط:  ٍِحٛظح  

 

 اٌٙشِٛٔاخ ذظ١ٕف** 

 : اٌذاخٍٟ الاذضاْ ٘شِٛٔاخ -أ 

 (ٚاٌدٍٛواخْٛ الأٔغ١ٌٛٓ)  3عُ/ ِدُ ١۲۱/۰۱اٌدٍٛوٛص اٌغىش - 1

 ( ٚاٌثاساثشِْٛ اٌىاٌغ١ر١ٔٛٓ)  اٌىاٌغ١َٛ -۲

 ( الأٌذٚعر١شْٚ)  ٚاٌثٛذاع١َٛ اٌظٛد٠َٛ -٣ 

 ( ADH) الأٌذٚعر١شْٚ ٚ  اٌؼشل١ح ٚاٌغذد اٌى١ٍح ٚ اٌّاء -4

 

 اٌغزاةٟ اٌرّث١ً ٘شِٛٔاخ -ب

 (اٌثشٚذ١ٓ تٕاء)  G.H إٌّٛ ٘شِْٛ -1 

  الأعاعٟ ٠غالأ ِؼذي:  اٌث١شٚوغ١ٓ -۲

 ( ٚعىش٠اخ ٔش٠ٛاخ)  اٌىشت١٘ٛذساذ١ح اٌّٛاد أ٠غ)  ٚاٌىٛسذ١ىٛعر١شْٚ اٌىٛسذ١ضْٚ -٣ 

 ( اٌذ١ٕ٘ح ٚاٌّٛاد اٌدلا٠ىٛخ١ٓ ٚتٕاء اٌدٍٛوٛص ٘ذَ: )  الأٔغ١ٌٛٓ -4 

 (٘ذَ)  خٍٛوٛص اٌٝ ٚاٌؼؼلاخ اٌىثذ فٟ اٌدلا٠ىٛخ١ٓ ذح٠ًٛ)  ٚإٌٛسأدس٠ٕا١ٌٓ الأدس٠ٕا١ٌٓ -5

 

 :اٌطٛاسا ٘شِٛٔاخ -ج 

 ٚاٌىٛسذ١ضْٚ ٚإٌٛسأدس٠ٕا١ٌٓ الأدس٠ٕا١ٌٓ ٠فشص(  ٚاٌمراي ٚاٌغؼة اٌخٛف)  خاسخ١ح ؽٛاسا -أ 



 الأٚوغ١رٛع١ٓ ٠فشص اٌدغُ عٛاةً فمذاْ)  ٔض٠ف اٚ خشاح١ح ػ١ٍّح ٚاٌدفاف اٌٛلادج:  داخ١ٍح ؽٛاسا -ب 

 ٚاٌفاصٚتشع١ٓ

 اٌزوش فٟ اٌدٕغٟ إٌؼح ٘شِٛٔاخ -د

  (FSH اٌخظٛتح ٚ LH ٚالأٔذسٚعر١شْٚ ٚاٌرغرٛعر١شْٚ اٌزوٛسج) 

  الأثٝ فٟ اٌدٕغٟ إٌؼح ٘شِٛٔاخ -ـ ٘ 

 (FSH الأٔٛثح LH ٚاٌثشٚخغرشْٚ ٚالأعرشٚخ١ٓ(  اٌخظٛتح)  اٌدٕغٟ إٌؼح ) 

 اٌحًّ ٘شِٛٔاخ -ٚ 

  ٚاٌغّه اٌذِٛٞ ٚالاِذاد ّٔٛاٌثطأح الأعرشٚخ١ٓ ٚ اٌثشٚخغرشْٚ 

 اٌؼؼلاخ ػٍٝ اٌرأث١ش الأٚوغ١رٛع١ٓ ٚ اٌش٠لاوغ١ٓ

  ٚالأوغ١رٛع١ٓ اٌثشٚلاور١ٓ - اٌشػاػح ٘شِٛٔاخ -ٞ 

  ػظثٟ ذأث١ش:  ٚإٌٛسأدس٠ٕا١ٌٓ الأدس٠ٕا١ٌٓ)  الإفشاص فٟ اٌٙشِٛٔاخ أعشع **

 اٌحٛع ػٍٝ ذؤثش ٘شِٛٔاخ

 (  ٚاٌثاساثشِْٛ ٚاٌىاٌغ١ر١ٔٛٓ اٌش٠لاوغ١ٓ ٚ٘شِْٛ GHإٌّٛ ٘شِْٛ) 

  تٙشِٛٔاخ 7ذرأثش اٌثذ١٠ح اٌغذد ***

 فٟ ذرشاوُ ٌذْ٘ٛ اٌدٍٛوٛص ٠حٛي ٚالأٔغ١ٌٛٓ ٚ الأعرشٚخ١ٓ ٚ الأٚوغ١رٛع١ٓ ٚ ٚاٌثشٚخغرشْٚ اٌثشٚلاور١ٓ) 

 . ٚاٌث١شٚوغ١ٓ إٌّٛ ٘شِْٛ ٚوزٌه اٌثذ١٠ٓ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ( أمثاػٟ ١۲۱: ٟأثغاؽ ۰۱: )  اٌذَ ػغؾ** 

 ٚاٌؼغؾ اٌزاةثاخ ص٠ادج)  ؽش٠ك ػٓ اٌذَ ػغؾ سفغ ػٍٝ ذؼًّ ٚالأدس٠ٕا١ٌٓ ADH ٚ VH)  ٘شِٛٔاخ

 . اٌذ٠ِٛح الأٚػ١ح ٚأمثاع اٌمٍة ػشتاخ ٚص٠ادج اٌّاء ٚٔمض الأعّٛصٞ

 

 :  اٌؼظثٟ ٚإٌمً اٌؼؼٍٟ اٌحفض** 

 داخً اٌؼظثٟ اٌغ١اي ٌٍحفضٔمً اٌؼؼٍح اعرداتح ػٓ ِغؤٚلاْ:  الأٌذٚعر١شْٚ ٚ٘شِْٛ اٌظٛد٠َٛ ػٕظش

 اٌؼؼ١ٍح ا١ٌٍفح



 ٔمض ٠غثة ٔمظٗ:  اٌحشاسج اسذفاع ٚ الا٠غ ص٠ادج اٌٝ ذؤدٞ ص٠ادذٗ) اٌث١شٚوغ١ٓ: اٌحشاسج اذضاْ ٘شِْٛ **

  اٌحشاسج ٚأخفاع الا٠غ

  اٌىٛسذ١ضْٚ:  اٌؼظثٟ اٌرٛذش ٘شِْٛ **

 الأٔغ١ٌٛٓ: اٌفطاس ٚ٘شِْٛ اٌدٍٛواخْٛ:  اٌظ١اَ ٘شِْٛ

 تؼغ فٟ VH اٌفاصٚتشع١ٓ ٚ٘شِْٛ لٍث١ح أصِح ٕ٘ان ذىٓ ٌُ ارا الأدس٠ٕا١ٌٓ ٘شِْٛ:  الافالح ٘شِْٛ **

 اٌحالاخ

 اٌغذد أعّاء 

 اٌىظش٠ح. الأفؼاي غذج -3      اٌذسل١ح اٌغذج( :  اٌفشاشح)  إٌشاؽ -2           إٌخا١ِح: اٌّا٠غرشٚ -١ 

 اٌذسل١ح خاساخ:  اٌىاٌغ١َٛ غذج -5                  اٌثٕىش٠اط: اٌغىش ِٕظّح غذج -4

 (اٌٛعاَ وراب: ) اٌٙشِٛٔاخ خظاةض** 

 الأض٠ّاخ ِٓ ذخظظا الً اٌٙشِٛٔاخ ٌٚزٌه)  الأٔغ١ٌٛٓ ِثً ٔغ١ح ِٓ أوثش ٠ؤثشفٟ لذ اٌٛاحذ اٌٙشِْٛ -1 

 . اٌّؼادج الاخغاَ ٚ

 اٌىثذ ِثً ٘شِْٛ ِٓ تاوثش ٠راثش لذ اٌٛاحذ إٌغ١ح -۲ 

 أتذا طفش ٠غاٚٞ لا اٌٙشِٛٔاخ ذشو١ض -3 

 لذ --( اٌث١شٚوغ١ٓ)  فمؾ ٘ذِٟ ذأث١ش ٌٍٙشِْٛ ٠ىْٛ لذ --( إٌّٛ)  فمؾ تٕاةٟ ذأث١ش ٌٍٙشِْٛ ٠ىْٛ لذ -4 

  الأٔغ١ٌٛٓ)  ٚتٕاةٟ ٘ذِٟ ذأث١ش ٌٍٙشِْٛ ٠ىْٛ

 اٌذَ ٚػغؾ الاخشاج ٚظ١فح ٌٗ(  ADH)  ٚظ١فح ِٓ أوثش فٟ اٌٛاحذ اٌٙشِْٛ ٠ؤثش لذ -5

 ػظثٟ ٠ىْٛ ٚلذ غذٞ ٠ىْٛ لذ اٌٙشِٛٔاخ الافشاص اٌغذد ذٕث١ٗ -6 

 ٚالأوغ١رٛع١ٓ اٌثشٚلاور١ٓ ِثً اٌؼًّ ِرىاٍِح اٌٙشِٛٔاخ ذىْٛ أْ ٠ّىٓ -۷ 

 ( ٚاٌدٍٛواخْٛ الأٔغ١ٌٛٓ)  ِثً اٌغذج ٔفظ ِٓ اٌؼًّ ِرؼاوغح اٌٙشِٛٔاخ ذىْٛ أْ ٠ّىٓ -۰ 

 (اٌذسل١ح ٚخاساخ اٌذسلح)  ِخرٍفر١ٓ غذذ١ٓ ِٓ اٌؼًّ ِرؼاوغح اٌٙشِٛٔاخ ذىْٛ أْ ٠ّىٓ  -9

 ٌلأٔغ١ٌٛٓ ٠حراج لا اٌفشورٛص ت١ّٕا أغ١ٌٛٓ تذْٚ اٌخ١ٍح غشاء ػثٛس ٌٍدٍٛوٛص ٠ّىٓ لا -١۱ 

 (اٌفٛاوٗ ِٚؼظُ إٌحً ػغً)  ِثً تاٌفشورٛص غ١ٕح أغز٠ح ترٕاٚي اٌغىش ِش٠غ ٠ٕظح -١١ 

  اٌغىش ٌّٕحٕٝ ِٛاصٞ ِٕحٕاٖ ٚداةّا اٌذَ فٟ اٌدٍٛوٛص ِغرٜٛ ترضا٠ذ الأٔغ١ٌٛٓ ذشو١ض ٠رضا٠ذ-١۲ 



 (فاؽش ١۲۱:  طاةُ ۰۱)  َ اٌطث١ؼٟ اٌغىش -١٣

 ADH ٔمض وارب -۲ *اٌّغرمثلاخ(  خًٍ)  اعرداتح ػذَ اٚ أغ١ٌٛٓ ٔمض:  حم١مٟ -١ اٌغىش أٔٛاع -14 

 ٚاٌؼطش اٌرثٛي ٚص٠ادج

 .اٌؼظثٟ اٌر١ٙح ٠غثة(  اٌىاٌغ١ر١ٔٛٓ أٚ اٌث١شٚوغ١ٓ)  اٌذسل١ح اٌغذج افشاص ص٠ادج -١5 

  ِؤٌّح ػؼ١ٍح ٚذشٕداخ ٚالاثاسج ٚاٌغؼة الأفؼاي اٌثاساثشِْٛ ٔمض اٌذسل١ح خاساخ اٌغذد افشاص ٔمض ت١ّٕا

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 (اٌراتغ) اٌظادٞ اٌّحٛس ٚاٌثأٟ( اٌّرغ١ش) اٌغ١ٕٟ اٌّحٛس الأٚي الشأٖ ٘اَ( .  اٌٛعاَ وراب: ) اخػلال

 ADH اٌثٛي لإدساس اٌّأغ تٙشِْٛ خاطح ت١ا١ٔح اعرذلالاخ -أ 

 (ؽشد٠ح) ذشو١ضٖ ٚذض٠ذ(  ػىغ١ح)  اٌثٛي و١ّح ٔمض ذغثة ADH ٘شِْٛ افشاص ص٠ادج -١

 ؽشد٠ح) ADH افشاص ٠ضداد اٌذَ اعّٛص٠ح تض٠ادج -۲

 (ػىغ١ح) اٌذَ أعّٛص٠ح ذمً ADH افشاص تض٠ادج

 ػلالح)  اٌذَ ػغؾ ٠ضداد ADH ِؼذي ٚتض٠ادج(  ػىغ١ح) ADH افشاص ِؼذي ٠مً اٌذَ ػغؾ تض٠ادج -٣ 

 (ؽشد٠ح

 : اٌث١شٚوغ١ٓ تٙشِْٛ خاطح ت١ا١ٔح اعرذلالاخ -ب 

)  ATP ٚو١ّح اٌغزاء ٚاوغذج(  اِرظاطٗ ذحف١ض)  اٌغىش ِغرٜٛ ٠ضداد: اٌث١شٚوغ١ٓ افشاص ِؼذي تض٠ادج -١ 

 ؽشد٠ح ػلالح

 (ػىغ١ح ػلالح)  اٌدٍذ ٚخفاف اٌشؼش ذغالؾ ٠ٚضداد اٌغزاةٟ اٌرّث١ً ِغرٜٛ ٠ٙثؾ اٌث١شٚوغ١ٓ ِؼذي تٕمض -۲ 

 TSH تٙشِْٛ خاطح ت١ا١ٔح اعرذلالاخ -ج 

  اٌث١شٚوغ١ٓ ٚص٠ادج ٔمض أػشاع ٔفظ ذغثة ص٠ادذٗ أٚ TSH ٘شِْٛ ٔمض ٍِحٛظ **

 اٌغ١ٕٟ:  الأفمٟ اٌّحٛس ػٍٝ( TSH افشاص ِؼذي ص٠ادج أٚ)  اٌث١شٚو١ٓ افشاص ِؼذي تض٠ادج -

 اٌؼشق ٚص٠ادج اٌدغُ حشاسج ٚسفغ إٌشاؽ ٌض٠ادج ٚرٌه(  اٌثٛي ذشو١ض ٠ٚضداد ADH افشاص ِؼذي)  ٠ضداد -أ 

 اٌرثٛي ف١مً

 (اٌثٛي و١ّح ٠ٚمً اٌثٛي ادساس ِٚؼذي ٚ اٌؼمٍٟ ٚإٌشاؽ اٌٛصْ)  ٠ٕمض -ب 

 



 اخ :ٍِحٛظ* 

 : اٌفُ ؽش٠ك ػٓ ٠ؤخز ٚلا الأٔغ١ٌٛٓ ٠حمٓ -1

 ذمَٛ اٌٙؼّٟ تاٌدٙاص ٌِٚٛش تشٚذ١ٓ ٚ٘ٛ اٌدٍٛوٛص خفغ فٟ تٛظ١فرٗ ٠مَٛ ِؼمذ تشٚذ١ٓ الأٔغ١ٌٛٓ لأْ

 اٌم١ّح ػذ٠ّح أ١ٕ١ِح أحّاع إٌٝ اٌثشٚذ١ٓ تٙؼُ ٚالأِؼاء اٌّؼذج

 : اٌفُ ؽش٠ك ػٓ اٌحًّ ِٕغ حثٛب ذؤخز -۲ 

 ٠ؤثشفٟ ٌٓ ٚتاٌراٌٟ اٌٙاػّح الأٔض٠ّاخ ػ١ٍٙا ذؤثش ٌٓ تغ١طح د١ٕ٘ح أحّاع ػٓ ػثاسج اٌحًّ ِٕغ حثٛب لأْ 

 ( ٚاٌثشٚخغرشْٚ الأعرشٚخ١ٓ ٘شِٛٔاخ ػٍٝ ذحرٛٞ اٌحًّ ِٕغ حثٛب)ٚظ١فرٙا

 اٌغىش ِشػٝ ٠ٕظح..  الأٔغ١ٌٛٓ ِغرمثً اٌٝ اٌحاخح دْٚ اٌثلاص١ِح الأغش١ح ػثٛس ٠غرط١غ اٌفشورٛص عىش -٣

  تاٌفشورٛص

 ِؼ١ٕح ِشاحً فٟ ٌٍّٕٛ ِٚأغ ِثثؾ ٘شِْٛ اٌثٕىش٠اط فٟ لأدش٘أض خضس فٟ دٌرا خلا٠ا ذفشص *

  اٌؼظاَ تٙشاشح ٚاٌشػاػح اٌحًّ اثٕاء اٌّشأج ذظاب -4 

 ِٓ ٠غحثٗ اٌزٞ اٌثاساثشِْٛ ٠ض٠ذ الأَ دَ واٌغ١َٛ ٚأخفاع الأَ دَ ِٓ اٌىاٌغ١َٛ ػٍٝ ٠حظً اٌد١ٕٓ لاْ

 اٌخ....  ٠ٚمً اٌذَ ِٓ اٌىاٌغ١َٛ ِٓ الأَ ح١ٍة ٠رىْٛ وزٌه. اٌؼظاَ

  اٌىاٌغ١َٛ:  ػؼ١ٍح ذشٕداخ ٠غثة ٔمظٗ و١ّ١اةٟ ػٕظش* -4 

 ا١ٌٛد:  اٌؼظثٟ اٌرٛذش ذغثة ص٠ادذٗ و١ّ١اةٟ ػٕظش *

 : اٌىاٌغ١َٛ ٌٕغثح إٌّظّح تاٌٙشِٛٔاخ خاطح ت١ا١ٔح اعرذلالاخ -د 

 اٌىاٌغ١َٛ ِغرٜٛ ٠مً اٌىاٌغ١ر١ٔٛٓ ٘شِْٛ تض٠ادج *** اٌىاٌغ١ر١ٔٛٓ افشاص ٠ضداد اٌىاٌغ١َٛ ِغرٜٛ تض٠ادج -١ 

 اٌذَ فٟ

 اٌىاٌغ١َٛ ِغرٜٛ ٠ضداد اٌثاساثشِْٛ ٘شِْٛ تض٠ادج *** اٌثاساثشِْٛ افشاص ٠مً اٌىاٌغ١َٛ ِغرٜٛ تض٠ادج -۲ 

 اٌذَ فٟ

 ٌزٌه اٌضاةذ اٌثٛذاع١َٛ ِٓ ٠ٚرخٍض ٚاٌىٍٛس ٚاٌّاء اٌظٛد٠َٛ اِرظاص إػادج ػٍٟ ٠ؼًّ الأٌذٚعر١شْٚ **

 اٌذَ حدُ لأخفاع ٠ؤدٞ ٔمظٗ ٌزٌه اٌطث١ؼٟ اٌّغرٛٞ ػٕذ اٌذَ ػغؾ ػٍٟ اٌحفاظ فٟ ADH ًٌ ِغاػذ

  اٌذَ ذذفك عشػح أٚ اٌذَ ػغؾ ٚتاٌراٌٟ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ADH. اٌغٕح تفظٛي ٠راثش ٘شِْٛ -1

 الأوغ١رٛع١ٓ. اخشٜ غذد ػٍٝ ٠ؤثش ػظثٟ ٘شِْٛ -۲



 ADH اٌّاء ادخاس ٘شِْٛ -٣

 FSH, LH .طّاء غ١ش أغدح ػٍٝ ا٠ؼا ٠ٚؼّلاْ طّاء ٌغذد ِٕثٙاْ ٘شِٛٔاْ -4

 إٌّٛ ٘شِْٛ اٌؼظاَ ؽٛي فٟ ٠رحىُ ٘شِْٛ -5

 الأوغ١رٛع١ٓ. اٌّرؼغشج اٌٛلادج حالاخ فٟ ٠غرؼًّ ٘شِْٛ -6 

  ADH. اٌدفاف ِٓ اٌدغُ ٠حّٟ ٘شِْٛ -۷ 

 ذض٠ذ اٌثحش٠ح ٚاٌّاوٛلاخ اٌثحش٠ح إٌّاؽك ٘ٛاء اٌث١شٚوغ١ٓ ........اٌدغشافٟ تاٌّٛلغ ٠راثش ٘شِْٛ-۰

 ٚإٌشاؽ ٚالأ٠ؼٛالأوغذج اٌث١شٚوغ١ٓ

 ........ . اٌثشٚخغرشْٚ/  فمؾ إٌّاعً ِٓ لا٠فشص خٕغٝ أثٜٛ ٘شِْٛ -9

 ٚاٌّش١ّح الأطفش اٌدغُ اٌثشٚخغرشْٚ....... ِخرٍفح اٚلاخ فٟ ِخرٍفر١ٓ غذذ١ٓ ِٓ ٠فشص ٘شِْٛ -١۱ 

  ٚاحذ ٚلد فٟ ِخرٍفر١ٓ غذذ١ٓ ِٓ ٠فشص ٘شِْٛ -١١ 

 ( اٌشحُ تطأح ٚ ٚاٌّش١ّح الأطفش اٌدغُ)  اٌش٠لاوغ١ٓ

 : ٚ ٚاٌث١شٚوغ١ٓ إٌّٛ تٙشِٟٛٔ ذرأثش ٚالأٔغدح الأػؼاء خ١ّغ:  ٘شِْٛ ِٓ تأوثش ٠رأثش ٔغ١ح -١۲

 ( الأٔغ١ٌٛٓ - الأوغ١رٛع١ٓ – اٌثشٚلاور١ٓ - اٌثشٚخغرشْٚ - الأعرشٚخ١ٓ ): 5 اٌثذٞ -أ

 ( أدس٠ٕا١ٌٓ إٌٛس - الأدس٠ٕا١ٌٓ - اٌدٍٛواخْٛ - الأغ١ٌٛٓ: )  4  اٌىثذ -ب 

(ا٢ٌذٚعر١شْٚ – اٌثٛي لادساس اٌّؼاد: ) ۲ اٌى١ٍح -ج   


