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Unit 1/lesson1 

Name ……………………………………………                 40 

  البشر  حشرات
  ٌنظر الى  مختلف

  مدهش  لٌس تماما
  لذلك  نهر النٌل

  صغٌر جدا  طٌور
  خطٌر  ملون
  صغٌر الحجم   ٌشبه
  نظٌف  امن

  موطن ل  كبٌر الحجم
  مخٌف  انواع من

  ٌقوم بدور هام  ضخم
  خلوقاتم  ٌصطاد

  ماذا عن  حول العالم
  نباتات  قوي

  هذا مثٌر للاهتمام  ملوك النٌل
  انواع  الاعشاب المابٌة

Verb conjugations 

 ٌبقى على قٌد الحٌاه 

 ٌحافظ 

 ٌدعى/ٌسمى 

 ٌؤذي/ٌضر 

 ٌعرف 

 ٌؤثر على 

 ٌكمل 

 ٌتدفق 
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Name ……………………………………………                 35 

  ثعلب  لٌلا
  جاف  سحلٌة
  صخور  بسٌط
للحفاظ على   اجسام

 البرودة
 

  ثعبان  اثناء النهار
  حار  فبران

  فرس النهر  ٌعٌش فً
  ٌخرج  صعب
  بومة  طبٌعة

  هام  تظل فً توازن
دور مهم للقٌام   عشب

 به
 

  جمل  طاقة
  سهل  فً الصحراء

  سلحفاة  ٌبقى قوٌا
  عامط

Verb conjugations 

 ٌخزن 

 ٌعطً 

 ٌفكر 

 ٌعٌش 

 ٌساعد 

 ٌختفً 
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Unit 1/lesson 3 
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  انانً  جذع
  ظل  سمٌك

  حفل رسمً  رد الجمٌل
  عش  اوراق الشجر

  حدٌقة  شجرة تفاح
  مرة اخرى  ٌعتنً ب

  الاعتناء ب  ٌتحسن
  ٌنمو خارجا من  علم أنٌت

  فرع  ملك
  لذٌذ  حل

  مشاعر  مشكلة
على غصن   ٌسافر بعٌدا

 عالً
 

  ٌمنع/ٌحجب  ذات مرة
  تاج  ببطا

  ملكة  احتٌاجات
ٌعود الى   مظلم

 المنزل
 

Verb conjugations 

 ٌتسلق 

 ٌنحنً 

 ٌبدأ 

 ٌسقً 

 ٌبحر 

 ٌقدر 

 ٌنتج 

 ٌتجاهل 

 ٌدرك 

 صدٌق/ٌعنً 
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  ٌعد وصفة  زٌت نباتً
  بصل  مأكولات بحرٌة

  اساسً  ٌقطع الى
  حمص  حبات عدس

  تقلٌدي  صلصة الطماطم
  وجبة  مكونات 

  ٌرٌد أن  اناء به ماء
  خطوات  خلٌط من

  لذٌذ  دجاج مشوي
  ومثوم مفر  كشري

  للمزٌد من المذاق  ٌضع فً الاعلى
  دعوة  توابل

  قابمة طعام  وصفة طهً
  موقع الكترونً  خل
  فً النهاٌة  طعم

بصل مقطع الى 
 شرابح للقلً

  سلطانٌة 

Verb conjugations 

 ٌسكب 

 ٌقلً 

 ٌطبخ 

 ٌغلً 

 ٌجهز/ٌعد 

 ٌجذب 

 ٌضٌف 

 ٌشرح 

 



01120280495 Mr. Mohamed Ahmed 
 

 

Unit 2/lesson 1 

Name ……………………………………………                 45 

  عضلات  قلب
  ماذا عن؟   بالضبط

  ٌبقى بصحة جٌدة  لابق بدنٌا
  رٌاضٌات  فً الحقٌقة

  عضو  ٌتعب
  صدر  طبٌعً

  سرٌع  الصحة العقلٌة
 التمارٌنممارسة   نقوي اجسامنا

 الرٌاضٌة
 

  عقل  الربتٌن
  ٌنام بشكل افضل  ٌمارس رٌاضة

  متعب  متوتر
  حسنا  ٌفقد الوزن

  ٌرٌد أن ٌلعب  هذا رابع
  اطلاقا  عظام

  جسم  بانتظام
  اقوى  توتر

Verb conjugations 

 ٌزٌد 

 ٌقلل 

 ٌفقد 

 ٌشعر 

 ٌتنفس 

 ٌتدرب 

 ٌنام 

 ٌتحرك 
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  مبكرا  فٌتامٌنات
  غٌر صحً  خلوٌة نزهه

  فواكه  وجبة العشاء
  فً نهاٌة الاسبوع  افضل طرٌقة ل

  اعتاد ان  ٌتبع ب
  تمشٌة/ٌمشً  رحلة

  طول الٌوم  تغٌرات
  بطٌخة  ةجبة خفٌفة
  ثلاجة  فً الماضً

  حلوٌات  عادة
بٌن الماضً   خضروات

 والحاضر
 

  مٌاه غازٌة  ٌشعر بتحسن
  فً المنزل  بدلا من

Verb conjugations 

 ٌشاهد 

 ٌستٌقظ 

 ٌخبز 

 ٌفعل 

 ٌتغٌر 

 ٌستبدل 

 ٌشوي 

 ٌشارك 
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  عضو  غاز الاكسجٌن
  اجزاء من  مضخة

  دم  على قٌد الحٌاة
  ٌمنع من  ٌقوم بوظٌفة

  عضلة  ضار ب
  مرضٌ  عناصر غذابٌة

  قلب  انابٌب
  مرٌض  ٌأخذ بعٌدا

  قوي  كف/قبضة
غاز ثانً اوكسٌد   مغلق بإحكام

 الكربون
 

  نصابح  تقع فً
  توتر/ضغط  خلٌة

فً جمٌع انحاء 
 الجسم

  النوم 

  مقاس  الاوعٌة الدموٌة
  مدهش  نواتج فضلات

  نفاٌات  ٌعتنً ب

Verb conjugations 

 ٌضخ 

 ٌجرح 

 ٌحمل 

 ٌنبض 

 ٌبقى 

 ٌحافظ 

 ٌتبع 

 ٌشرب 
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  مجتمع  الرعاٌة الصحٌة
  اثناء العمل  ٌغسل بالفرشاة

  بطل  دواء
  ٌظهر الاحترام  ٌشخص

  عمال  منقذ
  صٌدلً  ٌعطً نصٌحة

  مرٌض  فً الحال
  متعب  معرفة
لاسعاف فرٌق ا
 الطبً

مبنً على  
 حقابق

 

  دعم  امراض
  راحة  حالات الطوارئ

  طبٌب  موثوق به
  جار  مساعدة طاربة
ٌأخذ قسطا من 

 الراحة
  ٌومً 

  عاجل  علاج
  مشكلة  ٌبقى نشٌطا

Verb conjugations 

 ٌستلم 

 ٌرد 

 ٌشخص 

 ٌشجع 

 ٌنقل 

 ٌوفر/ٌمد 

 ٌعالج 

 ٌشكر 
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  عاصفة رعدٌة  عاصفة رملٌة
  عالق  فظٌع
  اصبح جافة جدا  رٌاح

  ٌتعثر/ٌعلق  لفترة طوٌلة
  جفاف  ٌحترق كلٌا

  شدٌد/قارس  حرابق الغابات
  جبل  طقس

  تحذٌرات  عاصفة
  درجة الحرارة  عبر الهواء
  اٌبقى امن  بالقرب من
  خابف من  ٌبدو مخٌفا

  ٌمنع من  موجه حارة
  مطر  عجابب

التغٌرات 
 الجوٌة

  محطم/مدمر 

  غابة  فٌضان
  أخبار  البرق

Verb conjugations 

 ٌغطً 

 ٌصطدم 

 ٌفٌض 

 ٌهاجم/ٌدرب 

 ٌحطم 

 ٌمنع 

 ٌنتشر 

 ٌؤثر على 
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Name ……………………………………………                 40 

  رٌاح الخماسٌن  الري
  ٌعمل بجد  منخفض

  رٌاح  حوض مابً
  ظل  ٌبقى بالداخل

حتى فً 
 الصحراء

  رمال 

  حار  نهر النٌل
  ٌهدئ من الحرارة  ذكً

قوالب من الطوب 
 اللبن

  نظام 

رٌاح محملة 
 بالرمال

  المصرٌٌن القدماء 

كان من الصعب   تربة غنٌة
 أن

 

  طرق  نمتحمس بشـأ
  معدن  الزراعة

  فوق حقولهم  حقول
  الات/ماكٌنات  قناة/ممر مابً

  عالً  ادوات
  حرارة  ٌرش المٌاه

Verb conjugations 

 ٌبقى على قٌد الحٌاة 

 ٌحضر/ٌجلب 

 ٌرش 

 ٌنمو 

 ٌتحكم 

 ٌدمر 

 ٌحل 

 ٌجد 
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  حافة  ببر
  فً اسفل  الحٌاة الٌومٌة

  ٌخرج  اجنحة
  افضل  ذباب
  دافا  عمٌق
بعد وقت   ٌقفز

 طوٌل
 

  جدٌد  بركة مٌاه
  قرٌة  منعش/بارد

  ٌقلق  ٌجف تماما
  اختٌار  ٌبحث عن

  لم ٌعد  حفرة
  الحركة  عشب

  بأمان  قادر على
  ذات مرة  ٌفكر للحظة

  ٌتخذ قرار  فصل الصٌف
  ٌعٌش مع  خطر

Verb conjugations 

 ٌحفر 

 ٌوافق 

 ٌعرف 

 ٌسترٌح 

 ٌغادر 

 ٌقفز 

 ٌصطاد 

 ٌعٌش 
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  بشكل ساطع  سعادة/فرح
  ببطًء  مشاكل
  غٌر متوقع  مرٌح
  ناعم  سحب

  تحٌلمس  بطرٌقة سحرٌة
  عزٌزتً/عزٌزي  ضوء الشمس

فً الوضع   ٌفكر بعمق
 المقلوب

 

  لطف  خٌال
  احوال جوٌة  لطٌف
  جانب  مشرق

  مشمس  فن اللصق
  ٌقلب  صعوبة/تحدي

  ٌنظر الى الخارج  واحدا تلو الاخر
  بقلٌل من اللطف  مستحٌل

ٌقلب الى الجهة   همسة
 الصحٌحة

 

Verb conjugations 

 ٌقلب/لبٌنق 

 ٌشرق 

 ٌتذكر 

 ٌبدو 

 ٌهمس 

 ٌبكً 

 ٌبدأ 

 ٌصفق 
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  مخبز  سوبر ماركت
  نادي  طازج
  حً  جابع

  جرسون  حدٌقة عامة
  محل  كعكات

  مدٌنة ملاهً  ألعاب ملاهً
  وجبة العشاء  ارغفة/رغٌف
  زخب  مقهى

  صحً  ٌستمتع
  قهوة  ٌأتً مع

  بالقرب  فً النادي
  ٌقضً وقتا مع  مطعم

  ٌمر ب  مجتمع
  ٌنتقً   رابحة
  وجبة  البقالة

  هذا ٌبدو رابعا  شخصٌا

Verb conjugations 

 ٌتسوق 

 ٌجرب 

 ٌخطط 

 ٌحضر 

 ٌتدرب 

 ٌتواصل مع 

 ٌشتري 

 ٌمر 
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  ملا بالحٌوٌة  حظٌرة
  فً الحظابر  مزدحم

  قرٌة  دافا
  هضبة/تل  فلاح
  ٌنظر الى  نجوم

  مسالم/هادئ  محاط ب
  حقول  ٌربً حٌوانات

  هواء نقً  بٌت رٌفً/كوخ
  مركز مجتمعً  صامت/هادئ

الجزء الاكثر   الساحة الربٌسٌة
 ازدحاما فً

 

Verb conjugations 

 ٌقابل 

 ٌسٌر 

 ٌحتفل 

 ٌبٌع 

 ٌجتمع 

 ٌستمتع 

 ٌطعم 

 ٌغنً 
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Unit 4/lesson 3 

Name ……………………………………………                 8 

pronunciation 

  مباراة  صحٌح
  ثلاجة  كوبري

  ساحرة  ساعة ٌد
  رحلة جوٌة  لامع
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Verb conjugations 

 ٌصمم 

 ٌبنً 

 ٌجد 

 ٌقلل 

 ٌتحكم 

 

 

 

 

 

  معظم  صلب/فولاذ
  من القمة  مبانً
  مساحات خضراء  مدٌنة
  ٌقع فً  طاقة

  عمل بنابً  مصنوع من
  طابق  نموذج
  التكنولوجٌا الحدٌثة  مطار

  حٌوان خلد الماء  ازدحام
  طرق  مكاتب حكومٌة
  البرج الاٌقونً

العاصمة الادارٌة 
 الجدٌدة
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  مٌاه  مشاكل
  معدن الحدٌد  الحٌاة الٌومٌة

  قطن  ماشق
  طبٌعًالالغاز   قمح

  اسرار  معادن
  دولة/بلد  مجوهرات

  خصب  ضوء الشمس
  صالح ل/جٌد ل  ٌعمل لدى

  نحاس  هذا صحٌح
  التربة  الذهب

  حكٌم  صحراء
  رٌاح  شركة نفط

  الزراعة  كنوز
  الطبٌعة  وقود حفري

  أحسنت  كهرباء
على امتداد 

 النهر
  منطقة الدلتا 

Verb conjugations 

 ٌسمً 

 ٌمد 

 ٌعرف 

 ٌتحدث 

 ٌزود/ٌمد 

 ٌحتوي على 

 ٌزود بالطاقة 

 ٌجد 
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  ٌرالكث ٌتكلف  ادوات
  للأسلاكجٌد   سهل
  غٌر متجدد  ثمٌن
  وةفابق الق  حدٌد

  عملات معدنٌة  مواسٌر
  ذهب  موارد معدنٌة

  مثالً  ذو قٌمة
  معروف ب  مواد خام

  جهازٌفصل   ثروات
  نادر  عمال المناجم

  ذو برٌق/لامع  غالً الثمن
  بلورة  مناسب ل

  مفٌد  سهل التشكٌل
  خاص  ارخص ثمنا

  تحت الارض  اسلاك معدنٌة
  مناطق  الماس

Verb conjugations 

 ٌشمل 

 ٌتكون 

 عٌصن 

 ٌحفر 

 ظ علىٌحاف 

 ٌحصل على 

 ٌتشكل 

 ٌتطور 
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ٌستغرق وقت   قوة
 ٌلطو

 

  سمٌك  الات
  مستعد للمساعدة  شاطا
  سفٌنة  طرٌق
  شاكر  عالق
  مستعد  فخور

  ضخم  ٌستسلم
  ٌعلق  بالقرب من

  ٌحمل بضابع  عمٌق
  لا ٌهم  شحنة/لةحمو
 شًءحدث   قدرة

 خاطا
 

  حجم  ٌروحل غز
  نظٌف  طرٌق

  ٌطفو بحرٌة  الة الحفار
  ٌسحب للخارج  محٌط

  محبوب  على الشاطا

Verb conjugations 

 ٌعجب 

 ٌزعج 

 ٌحدق 

 ٌطفو 

 ٌعرض 

 ٌنظف 

 بضابعٌحمل  

 ٌبحر 
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  ثمٌن/قٌم  دونب
  غال/مقدر  بحٌرة

  ٌستقر فً  ٌنام نوما عمٌقا
  تاج  دموع

  عرق  عطشان
  ٌستحم فً  فً البحٌرات

  غٌر نظٌف  ٌتشكل من
  ملكة  العالم
  هادئ  سحب
  ٌستحم  سًقا/شدٌد

  ساكن  موارد
  ٌبحث عن  مطر

  شكل  جزء من
  لٌس له شكل  تصادم

Verb conjugations 

 ٌحلم 

 ٌجمد 

 ٌجلس 

 ٌرقص 

 ٌسقط 

 ٌدمر 

 ٌصٌب 

 ٌبكً 
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  ٌنشر  حزم الامتعة

  ٌفهم  حكمة

  رٌاح  كبار السن

السكان 
 الاصلٌون

  قبٌلة 

  اعتقد  حقٌقً

  العلوم  خابب الامل

  اختٌار  قارب صغٌر

  بمفرده  ٌنشر
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  اهدار الطاقة  مستنقع

  غرٌب  نار

  خطر  بوم

  كافح  تماسٌح

  هجمٌ  ٌنتبه

  مأوى  صدف

 

The Talking Earth/ The end 

 

Name ……………………………………………                 6 

  ٌتحطم  خابف

  حركات  اصوات

  توازن  ترابطم

 

 

 




