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Gen Alpha’s digital life 

Arabic 

يومياً التكنولوجيا  يستخدمون أطفال هم ألفا جيل . 

الإنترنت عبر الفيديوهات بمشاهدة يستمتعون . 

الرقمية الألعاب من  الكثير يلعبون . 

الشاشات على القصص يقرأون . 

التطبيقات  باستخدام الأصدقاء مع يتحدثون . 

لهم بالنسبة سهلة التكنولوجيا . 

الجديدة والأدوات التطبيقات يحبون . 

المدرسة في  اللوحية الأجهزة يستخدمون . 

Gen Alpha and Gen Z 

Arabic 

صغار أطفال ألفا جيل . 

سنًا أكبر مراهقون زد جيل . 

يوميًا التكنولوجيا يستخدم الجيلين كلا . 

والرسوم بالألعاب  ألفا جيل يستمتع . 

التواصل بوسائل زد جيل يستمتع . 

التطبيقات امباستخد يتعلم ألفا جيل . 

أيضًا الإنترنت عبر يدرس  زد جيل . 

رقمي عالم في يعيش كلاهما . 

A Gen Alpha Teen’s life 

Arabic 

الصباح في هاتفه يفحص . 

الإنترنت عبر الفيديوهات يشاهد  . 

أصدقائه مع يدردش . 

المدرسة في لوحياً جهازًا يستخدم . 

الإنترنت عبر واجباته يحل . 

قصيرة فيديوهات يصنع . 

المدرسة بعد الرياضة يمارس  . 

ليلًا  الأفلام يشاهد  . 

Your digital habits 

Arabic 

يوم كل هاتفي أستخدم . 

الإنترنت عبر الفيديوهات أشاهد  . 

الإنترنت عبر أصدقائي مع أتحدث . 

هاتفي  على الألعاب ألعب . 

الإنترنت  على القصص أقرأ . 

للدراسة التطبيقات أستخدم . 

الإنترنت عبر الموسيقى  إلى أستمع . 

والمرح الدراسة  بين  الموازنة أحاول . 



 

Staying safe online 

Arabic 

الإنترنت  على حذرين نكون أن يجب . 

الشخصية المعلومات تشارك لا . 

قوية مرور كلمات استخدم . 

المجهولة الروابط تفتح لا . 

الإنترنت  على ومحترمًا  لطيفاً كن . 

خاطئ شيء هناك كان إذا بالغًا أخبر . 

شيء أي نشر قبل فكر . 

الإنترنت استخدام أثناء آمنًا ابق . 

Your digital footprint 

Arabic 

أثرًا يترك الإنترنت على شيء كل . 

طويلة لفترة الإنترنت على  تبقى المنشورات  . 

أيضًا محفوظة تبقى التعليقات . 

موجودة المحذوفة الأشياء تبقى  قد . 

المشاركة قبل جيدًا فكر . 

يساعدك الجيد الأثر . 

المشاكل يسبب السيئ الأثر . 

بحكمة الإنترنت استخدم . 

How to protect your online privacy 

Arabic 

الخاصة المعلومات تشارك لا . 

مستعارة أسماء استخدم . 

سرية السر  بكلمات احتفظ . 

باستمرار  السر كلمات غيّر . 

تعرفهم أشخاص مع فقط تحدث . 

الغريبة الطلبات  ارفض . 

وموثوقة آمنة مواقع استخدم . 

الحاجة عند البالغين من المساعدة اطلب . 

How to protect your digital identity 

Arabic 

الغرباء مع الصور تشارك لا . 

فقط الآمنة التطبيقات استخدم . 

قوية مرور كلمات استخدم . 

المشتركة الأجهزة من الخروج سجل . 

المريبة الأشياء عن أبلغ . 

خاصة معلومات تنشر لا . 

تشاركه فيما حذرًا كن . 

دائمًا الرقمية هويتك  احم   . 



 

 

Facing Challenge 

Arabic 

أقوى تجعلنا التحديات  . 

مشاكل يواجه  شخص كل . 

فشلنا  إذا أخرى مرة نحاول أن يجب . 

التعلم على تساعدنا الأخطاء . 

الحاجة عند المساعدة اطلب . 

دائمًا بنفسك آمن . 

بشجاعة التحديات واجه . 

النمو على تساعدنا التحديات  . 

Traffic problems 

Arabic 

المدن في كبيرة مشكلة الازدحام . 

الازدحام  تسبب السيارات من الكثير . 

الازدحام في طويلاً  ينتظرون الناس . 

التلوث يسبب الازدحام . 

الدراجات ركوب أو المشي للناس يمكن . 

الازدحام تقليل في تساعد السيارات  مشاركة . 

التنقل على الناس تساعد الحافلات من المزيد . 

المشكلة لحل معًا  نعمل أن يجب . 

The power of facing challenges 

Arabic 

أقوياء تجعلنا التحديات  . 

جديدة  أشياء تعلمّنا  المحاولة . 

التحسن على تساعدنا الأخطاء . 

النجاح يجلب الجاد العمل . 

الجهد  بذل بعد بالفخر الطلاب يشعر . 

الصبر تعلم التحديات  . 

الاستمرار على يساعدنا الأمل . 

مستقبلنا تبني التحديات  . 

Overcoming challenges 

Arabic 

رائع شعور المشاكل تجاوز . 

تحديات لديه صشخ  كل . 

لتجاوزها بجد اعمل . 

دائمًا إيجابياً ابق . 

الحاجة عند المساعدة اطلب . 

ستنجح أنك آمن . 

الثقة يبني نجاح كل . 

الحياة يحسن التحديات تجاوز . 



 

Your favorite type of art 

Arabic 

الرسم هو المفضل فني نوع . 

للرسم والألوان الأقلام أستخدم . 

أفكاري عن يعبر الرسم . 

والحيوانات الناس أرسم . 

مسترخيًا الرسم يجعلني . 

الخيال يستخدم الفن . 

الآخرين  أعمال رؤية من أتعلم . 

بالألوان  مليئة الحياة يجعل الرسم . 

An Egyptian artist 

Arabic 

عظيمًا نحاتاً  مختار محمود كان . 

جميلة تماثيل صنع . 

الشهير عمله هي مصر نهضة . 

مصر ثقافة عن يعبر فنه . 

بلده أجل من بجد عمل . 

بتماثيله يعجبون الناس . 

القاهرة في متحف لديه . 

اليوم حتى مشهورًا زال ما عمله . 

Your great star 

Arabic 

صلاح محمد هو المفضل نجمي . 

مشهور قدم كرة لاعب هو . 

ليفربول  لصالح يلعب . 

الأهداف من الكثير يسجل . 

الفقراء يساعد . 

يحبونه الأطفال . 

شديد بجد  يعمل . 

رائعة قدوة هو . 

A piece of Egyptian art you admire 

Arabic 

القديمة المصرية بالتماثيل أعجب . 

وجميلة كبيرة هي . 

الطويل مصر تاريخ تظهر التماثيل . 

قصصًا تروي المعابد نقوش . 

عظيمة مهارات  القدماء المصريين لدى كان . 

بدقة بالحجر يعملون كانوا . 

مذهلة تصميماتهم . 

عالمي كنز المصري الفن . 



 

A country you would like to visit 

Arabic 

ما يومًا اليابان  زيارة أريد . 

حديثة مدن لليابان . 

كثيرة  عالية مباني طوكيو تضم . 

جميلة معابد كيوتو تضم . 

عالميًا مشهور الياباني الطعام . 

وأنمي روبوتات بها اليابان . 

ثقافتهم تعلم أريد . 

جدًا مثير بلد اليابان . 

Amazing places 

Arabic 

الأردن في تقع البتراء . 

الوردة مدينة تسُمى . 

بيرو في  تقع بيتشو ماتشو  . 

الجبال في عالية هي . 

تاريخي المكانين كلا . 

جدًا جميلان  هما . 

الناس من الكثير يزورها . 

العالم عجائب من هما . 

Around the world 

Arabic 

الثقافات من العديد على يحتوي العالم . 

الخاصة تقاليده لديه بلد كل . 

حديثة الأماكن بعض . 

وتاريخية قديمة وأخرى . 

جديدة أشياء يعلمنا السفر  . 

والمدن الطبيعة نرى . 

جدد بأشخاص نلتقي . 

بالعجائب مليء العالم . 

Landmarks in Cairo 

Arabic 

كثيرة مشهورة معالم بها القاهرة . 

عالمياً مشهورة  الأهرامات . 

جدًا قديم الهول أبو . 

كثيرة كنوز  على المتحف يحتوي . 

تاريخي معلم القلعة . 

مهم مسجد الأزهر . 

وطويل حديث النيل برج . 

الزوار ملايين تجذب القاهرة . 



 

 

Making your ideas happen 

Arabic 

صغيرة تبدأ الكبيرة المشاريع . 

أولاً  أفكارك اكتب . 

واضحة خطة ضع ثم . 

المعلمين من المساعدة اطلب . 

مشروعك مع صبورًا كن . 

النجاح يسهل الجماعي العمل . 

حقيقة تصبح أن للأفكار يمكن . 

السعادة يجلب النجاح . 

A famous Egyptian innovator 

Arabic 

عظيمًا  عالمًا  زويل  أحمد كان . 

الكيمياء درس  . 

مهمة باكتشافات قام . 

نوبل بجائزة فاز . 

بشدة مصر يحب كان . 

الطلاب من العديد ساعد . 

المتحدة الولايات في عمل . 

كله  العالم ألهم . 

A famous Egyptian engineer 

Arabic 

مشهور مهندس عازر  هاني . 

كبيرة مشاريع  صمم . 

ألمانيا في عمل . 

المركزية برلين محطة بنى . 

السويس قناة في ساعد . 

وذكي مبدع هو . 

الشباب يلهم . 

مصر مستقبل أجل من يعمل . 

Your role model 

Arabic 

والدي هو قدوتي  . 

شديد بجد  يعمل . 

الجيدة القيم يعلمني . 

المدرسة في  يدعمني . 

ولطيف صبور هو . 

كثيرًا به أعجب أنا . 

الجميع يساعد . 

مثله أكون أن أريد . 

 






