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أبناؤنا وبناتنا الأعزاء طلاب المرحلة , السادة معلمي و موجهي اللغة الفرنسية إلي
(  عام-تجريبي)الإعدادية 

إن اللغة الفرنسية هي بحق بحر واسع من العلم والمعرفة ويحتاج تعلم اللغة 
الفرنسية بناء علي ذلك إلي العديد من التدريبات والتمرينات ولاسيما أن الكفاءة

.  اللغوية لا تتحقق للدارسين إلا عبر الممارسة
ولقد أشار الكثيرون من خبراء اللغة إلي أن مثل هذه التلخيصات تعد أحد أهم صور 

عمق الإبداع في تعلم اللغة والتي دائما ما تأتي بثمار ايجابية في توصيل علوم اللغة ب
ل إلي المتعلم وفي هذا الصدد قمنا بتوفيق الله تعالي ومنه وكرمه بتقديم هذا العم

لغة المتواضع ليكون بين أيديكم ليقودكم إلي مصاف المتميزين بل المبدعين في ال
الفرنسية سائلين المولي عز وجل أن يجعل هذا العمل خالصا لوجه الكريم وأن يكون 

.نبراسا يضئ لكم الطريق ويحقق لكم الآمال المنشودة والله من وراء القصد
و وفي إطار التطوير الذي تشهده منظومة التعليم وتحسين جودته فإن سلسلة متر
حريصة في المشاركة علي إنجاح ذلك التطوير بعرض المادة بشكل غير تقليدي 

.يناسب كافة المستويات

Métroكتابأسرة

.اخل الكتابدQR Codeالإستمتاع بتجربة تعليمية تفاعلية متميزة من خلال مسح ●
:  كما يمكنكم التواصل المباشر معنا من خلال منصات التواصل الإجتماعي المختلفة●

MetroEnFrancais

0 100 378 9405 /0 100 279 8606



● connaître les mots 
voyageurs.

● lire l'alphabet. 

● faire des exercices et des 

contrôles.

départ en voyage 

● connaître les conseignes

à l'oral.

Contrôle

Dans cette unité,
je vais …

0Unit
é



papa maman bébé oncle tante

حياتكفيةكثيرمفرداتتستخدمأنكحيثتشعرمادونالفرنسيةاللغةتتحدثأنكتخيل

:التالية(Mots Voyageurs)المهاجرةالكلماتتوضحهماهذاوالفرنسيةباللغةاليومية

salon télévision téléphone balcon canapé

entrée abat-jour vase douche toilettes

radio cassette ascenseur lampe caméra

parfum Internet guitare piano néon

vA. La famille

vB. La maison et les meubles

Piste 1

Piste 2
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Kaki kiwi banane orange ananas

cantine cinéma cirque stade plage

banque studio boutique villa chalet

vC. Les Lieux

vD. Les fruits

cafétéria café garage casino restaurant

Piste 3

Piste 4

gym souk commission agence hôtel

 Départ en voyage
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tiramisu macaroni sardine kebab bâton-salé

chocolat bonbon gâteau croissant biscuit

petits-fours tarte salade bifteck sandwich

suchis sauce crêpepizza hamburger

thé chocolat chaud limonade diabolo-menthe cocktail

pâté couchari kofta falafel café

vE. Les aliments, les desserts et les boissons

Piste 5
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rouge beige orange rose violet

kaki pink bleu

robe minirobe jupe minijupe pantalon

pull-over gilet jaquette blouse écharpe

pyjama short salopette cravate t-shirt

caleçon maquillage collier casquette accessoire

vF. Les couleurs

vG. Les vêtements et les accessoires

Piste 6

Piste 7

 Départ en voyage
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coiffeur docteur chauffeur secrétaire police

avocat chef garçon

dominos

football basket-ball volley-ball hand-ball ping-pong

judo karaté rugby patinage yoyo

hockey squash tennis kung-fu boxe

vH. Les sports 

vI. Les professions et les métiers 

Piste 8

Piste 9
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métro autobus microbus moto tok-tok

taxi tram bicyclette hélicoptère felouque

téléphérique tricycle scooter automobile

bouquet

litre tablette mètre kilogramme journal

passeport visa microphone moteur projecteur

- Et toi, tu connais d'autres mots français?

……………………………………………

………………………………………….…

vJ. Les moyens du transport 

vK. Les objets et les poids

Piste 10

Piste 11

coupe

 Départ en voyage
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O Canapé 

O Lampe

O Short

O Cool

O Microphone

O Arbre

O Table

O Cravate

O Pantalon 

O Cirque

O Short

O Orange

O Arbre 

O Pantacourt

O Table

O Cravate

O Soupe 

O Voiture

O Chocolat

O Chaise

O Parking 

O Téléphone

O Radio

O Télévision

O Taxi. 

O Autocar

O Maison

O Montagne

O Photo 

O Gâteau

O Fleur

O Livre

O Ketchup 

O Avion

O Chou

O Vase

Ⓐ Ⓑ Ⓒ

Ⓓ Ⓔ Ⓕ

Ⓖ Ⓗ Ⓘ

Station d’Activités

1 Coche chaque fois le mot qui correspond au dessin :|●
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Ⓓ Ⓔ Ⓕ

O Garage

O Téléphone

O Radio

O Télévision

O Toilettes 

O Chaise

O Magasin

O Marché

O Photo 

O Fans

O Limonade

O Gâteau

Ⓐ Ⓑ Ⓒ

O Soupe 

O Litre

O Chocolat

O Chaise

O Salade 

O Téléphone

O Radio

O Téléphérique

O Taxi 

O Métro

O Maison

O Caméra

Ⓖ Ⓗ Ⓘ

O Kaki 

O Livre

O Fleur

O Banane

O Papa 

O Chaise

O Bonbon

O Marché

O Salade 

O Casquette

O Fans

O Gâteau

11
:علـي يوتيوبمـتـرو قناة 

@MetroEnFrancais

2 Coche chaque fois le mot qui correspond au dessin :|●

 Départ en voyage



Pantalon Bonbon ProjecteurTablette

Croissant Canapé FootballBanque

Casquette Kiwi MètreHamburger

Ⓐ

Ⓑ

Ⓒ

3 Relie les images avec les mots qui correspondent :|●
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Café Pizza ThéPink

Taxi Lampe VisaT.shirt

Journal Yoyo InternetPiano

Ⓐ

Ⓑ

Ⓒ

4 Relie les images avec les mots qui correspondent :|●

 Départ en voyage
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Ⓐ Balcon

Ⓑ Taxi

Ⓒ Néon

Ⓓ Boutique

Ⓔ Lampe

Ⓕ Collier

Ⓖ Rouge

Ⓗ Jupe

① Guitare

② Violet

③ Sardine

④ Sauce

⑤ Volleyball

⑥ Gym

⑦ Croissant

⑧ Macaroni

1

2

3

4

5

6

7

8

Ⓐ

Ⓑ

Ⓒ

Ⓓ

Ⓔ

Ⓕ

Ⓖ

Ⓗ

5 Relie les mots avec les images que tu connais :|●

6 Relie les images avec les mots que tu connais :|●
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O balcon O orange O écharpe O fille

O montre O bonbons O radio O taxi

O bicyclette O stylo O lieu O cinéma

O grave O règle O coiffeur O tour

a professeur – poste – docteur – coiffeur.

b stade – jupe – robe – pantalon.

c croissant – chocolat – gâteau – téléphone.

d autobus – boutique – garage – banque.

e tennis – football – radio – boxe. 

f métro – tarte – taxi – autobus.

j tennis – football – radio – boxe. 

…………………… ………… …………

…………………… ………… …………

8 Cherche l'intrus :|●

7 Coche les mots français que tu connais comme l'arabe :|●

9 Écris sous chaque photo le nom convenable :|●

 Départ en voyage

مترو للغة الفرنسية 15



garage Oa

studio Ob

cantine Oc

plage Od

sport  Oe

salon Of

mode Og

O  canapé

O  accessoire

O  karaté

O  autobus

O  sandwich

O  caméra

O  chalet

0 Écoute et associe avec un dessin :|● 1

1 2 3 4

5 6 7 8

9 11 1210

Piste 12

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12.

La réponse

Associe les mots semblables :|11●
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A
vL’alphabet français  حروف الهجاء الفرنسية

A  B  C  D  E  : écoute bien ce jeu !

F  G  H   I   J : et joue toi aussi. 

K  L  M  N  O  : observe ! oui bravo !

P  Q  R   S  T  : tu comprends, ok ?

A B C D E F G H I  J  K L M

N O P Q R S T U V W X Y et Z

P  Q  R   S  T  : tu comprends, ok ?

U  V  W           : oui c'est l'alphabet.

X  Y  et  Z        : à toi, s'il te plaît.

X  Y  et  Z        : à toi, s'il te plaît.

A B C D E F G H I  J  K L M

N O P Q R S T U V W X Y et Z

Chanson : écoute et chante :     
♫

Piste 14

Piste 13

A a a

B  b be

C  c se

D  d de

E  e ə

F  f εf

G  g Ʒ e

H h aʃ

I   i i

J   j Ʒ i

K  k ka

L  l εl

Mm εm

N  n εn

O  o o

P p pe

Q q ky

R  r εr

S   s εs

T  t te

U  u Y

V  v ve

W w dubləve

X x iks

Y  y igrεk

Z   z zεd

 Départ en voyage
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A

Abat-jour
A

Basket
B

Cinéma
C Douche

D

Écharpe

E
Football
F Gilet

G HockeyH
ImageI

Jupe

J

Orange

K
Karaté L

Métro

M
N O

Passeport
P Q R

Téléphone

S
Uniforme

T U V
Zoo

X Y Z

Lampe

Nombre Radio

Stade
Vase

YogaXylophone
W
Wagon

Quatre

.حرف26يوجد في اللغة الفرنسية 

A/ E/ I/ O/  U / Y+  H:هيLes lettres voyellesالحروف المتحركة 

:هيLes lettres consonnesالحروف الساكنة 

B/ C/ D/ F/ G/ H/ J/ K/ L/ M/ N/ P/ Q/ R/ S/ T/ V/ W/ X/ Z

L’alphabet français avec quelques mots :
Piste 15
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A

A- ( / ) accent aigu (é ) 

B- ( \ ) accent grave  

C- (^) accent circonflexe 

D- ( ç )  “ c “ cédille

E- ( .. ) Tréma    ( ï - ë ) 

:فتجعله ينطق مفتوحا مثل( è)توضع علي حرف 

– â)توضع علي حروف  ê – î – ô – û )فتجعله ينطق مفتوحاً أو به مده في النطق

    (.S) فتجعله ينطق  ( ç)توضع تحت  حرف 

 ï – ë) )علامة الفصل تشير إلي أن الحرف الذي يسبقها ينطق منفصلاً وتوضع علي 

.  هاسواء في أول الكلمة او فوسطها أو في أخر(  ايه)فقط وتجعله ينطق  ( é)توضع علي حرف 

A

- ce est  - c'est  - le oncle  - l'oncle 

- la école  - l'école  - le homme - l'homme

- si il   - s’il   - je ai    - j'ai 

- le argent  - l'argent  - je me appelle - je m'appelle 

F - ( ' )  l'apostrophe

Lesتعتبر accentsرتغيأونطقهامنفتغيرالمتحركةالحروففوقتوضععلامات

.الكلمةمعني

écoute - cinéma  - préféréEx

père - mère – règle - élèveEx

- à)توضع علي حرفي  ù  )فهي تفرق في المعني بين كلمتين:

(àإلي /aيملك ( ) oùأين/ouأو ( )làهناك / laالـ )

كلمتينتستخدم لتفرق المعني بين

âge  - être  - île   - hôtel  - aoûtEx

(mûrناضج /murحائط ( )sûrمتأكد /surعلي )

garçon - ça - françaisEx

 a – e – i ))هي فصلة علوية تشير لحذف الحرف المتحرك 

توضـع عنـد التقـاء الحـروف السابقـة في نهاية كلمة مع أي من الحروف المتحركة

     (a- e- i- o- u + h  )في بداية كلمة وعند النطق تصبح هاتين الكلمتين كأنهم كلمة واحدة في النطق.

maïs / mais- Saïd- NoëlEx

Ex

vLes signes orthographiques  العلامات الكتابية

 Départ en voyage
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Ⓐ ROBE Ⓔ FOOTBALL Ⓘ CAFÉ

Ⓑ CROISSANT Ⓕ CHOCOLAT Ⓙ TAXI

Ⓒ PASSEPORT Ⓖ FRANÇAIS Ⓚ HÔTEL

Ⓓ PROFESSEUR Ⓗ STYLO Ⓛ PLAGE

Ⓐ S _ lon Ⓔ Bal _ on Ⓘ Ta _ i 

Ⓑ Va _ e Ⓕ _ ra _ ate Ⓙ Ca _ ér.

Ⓒ Bisc _ _ t Ⓖ F _ _ tball Ⓚ Cir _ ue

Ⓓ Ro _ e Ⓗ Coi _ _ eur Ⓛ Caf _

Ⓐ p - u - e - J    - ...............................

Ⓑ s - o - s - i - r - a - C - t - n  - .............................. 

Ⓒ a - a - n - p - C - é   - ...............................

Ⓓ S - l - a - a - e - d   - ...............................

Ⓔ o - n - a - P - a - t - l - n    - ................................ 

Ⓕ q - B – n – u - e - a   - ................................

Ⓖ t - o - P - s - r - e   - ................................ 

Ⓗ x - e - B - o    - ................................

Ⓘ s - n - T - n - e - i   - ................................ 

Ⓙ b - e - R - o - ................................

Station d’Activités

…………………… ………… …………

1 Épelle les mots suivants en français :|●

2 Complète les lettres manquées :|●

3 Mets les lettres en ordre pour faire des mots :|●

4 Écris sous chaque photo le nom convenable :|●

0Unit
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A B C D E

F G H I J

K L M N O

P Q R S T

U V W X Y

Z

A B C D E

F G H I J

K L M N O

P Q R S T

U V W X Y

Z

A B C D E

F G H I J

K L M N O

P Q R S T

U V W X Y

Z

A B C D E

F G H I J

K L M N O

P Q R S T

U V W X Y

Z

Ⓐ Ⓑ

Ⓒ Ⓓ

- Hélène - Dupont - Yasmine

- Nicolas - Robert - Sophie

- Thomas - Ema - Kamal

- Isabelle - Tina - Quentin

- Fabien - Alex - William

- Cécile - Gerard - Paul

- Max - Jean - Ursule

- Zoé - Xavi - Basma

- Victoir - Léon

La réponse

1. Alex 10 ……… 19 ………

2. Basma 11. ……… 20. ………

3. ……… 12. ……… 21. ………

4. ……… 13. ……… 22. ………

5. ……… 14. ……… 23. ………

6. ……… 15. ……… 24. ………

7. ……… 16. ……… 25. ………

8. ……… 17. ……… 26. ………

9. ……… 18. ………

6 Mets les noms en ordre selon l'ordre alphabétique :|

5 Lis toutes les lettres qui sont sur le chemin entre A et Z :|●

●

 Départ en voyage
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Les 
couleurs

الألـوان

Rouge
Rose

Jaune

Mauve

Orange

Marron

Noir (e)

Bleu (e)
Vert (e)

Brun (e)

Argenté 
(e)

Doré (e)

Gris (e)

Blanc 
(ch)

Violet 
(te)

Bleu 
marine

rouge أحمر noir (e) أسود doré )e) ذهبي

rose وردي bleu (e) أزرق gris (e) رمادي

jaune أصفر mat (e) غامق blond (e) أشقر

mauve موف vert (e) أخضر blanc (he) أبيض

orange يبرتقال brun (e) أسمر violet (te) بنفسجي

marron بني argenté )e) فضي roux (sse) أصهب

 :نستخدماللون المحبب  عن سألن لكي

  Quelle couleur tu aimes ? 

Tu aimes quelle couleur ?

.عبر عن صفة اللون في المؤنثت) e- he- te- sse(وجود

｝J'aime le vert. 

vLes couleurs  الألوان

Piste 16
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O Blanc 

O Orange

O Bleu

O Violet

O Blanc 

O Orange

O Rose

O Rouge

O Vert 

O Orange

O Violet

O Jaune

Ⓐ Ⓑ Ⓒ

 rouge Oa

 noir  Ob

 vert  Oc

 orange Od

 marron Oe

O 

O 

O 

O 

O 

Station d’Activités

3 Écoute et associe avec une couleur :|●

1 2 3

4 5

La réponse

a. ……..……

b. ……..……

c. ……..……

d. ……..……

e. ……..……

Piste 17

La réponse

a. ……..……

b. ……..……

c. ……..……

d. ……..……

e. ……..……

1 Coche chaque fois le mot qui correspond à la couleur :|●

2 Associe la colonne ( A ) avec la colonne ( B ) :|●

 Départ en voyage
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………………...a

………………...b

………………...c

………………...d

………………...e

………………...f

………………...g

………………...h

blanc

Noir

Rouge

bleu

Orange

Rouge

blanc

Ⓐ Ⓑ

24
:علـي فيسبوكمترو تابع 

MetroEnFrancais

4 Retrouve huit noms de couleurs dans cette grille : 

(horizontalement et verticalement) 

|●

5 Colore les images selon les couleurs données :|●
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complète أكمل dis قل demande إسأل/ أطلب 

choisis إختر indique وضح coche عَلِم

Lis إقرأÉpelle تهجي

Observe ظلاح Réponds  اجب

Ouvre Fermeافتح Entreأغلق Sorsادخل اخرج

Lève-toi قف Assieds-toi جلسإ Tais-toi أصمت

Regarde au tableau

انظرالي السبورة

Donne-moi اعطني

Va au tableau

أذهب الي السبورة

Efface le tableau

امسح السبورة

Parle تكلم

Va à ta place

أذهب الي مكانك

Répète كرر

vLes consignes de la classe (oral) تعليمات الفصل

Piste 18

Écoute اسمع

Écris أكتب

 Départ en voyage
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Le Caire: La capitale d’Égypte et la plus grande ville d’Afrique.

Des villes célèbres en Égypte 

Caire Alexandrie Louxor Assouan

Lieux célèbres à visiter

A- Le musée égyptien.

B- La Citadelle de Salah ElDein.

C- La Tour du Caire.

D- Le palais Abdine.

vRegard sur l’Égypte
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Paris: La capitale de France )Ville de la Lumière(.

Des villes célèbres en France 

Lieux célèbres à visiter

A- Le musée du Louvre.

B- Le château de Versailles.

C- La Tour Eiffel.

D- L’Arc de triomphe.

Paris Lyon Marseille Toulouse

vRegard sur la France

 Départ en voyage
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Les symboles de l'Égypte

Les Pyramides Le Sphinx Les temples Le Musée Égyptien

La bibliothèque d'Alex 

Université de Caire 

La Citadelle

Les mosquéesAl Azhar

Dair Sainte-Catherine

Les roues à eaux

Eglise Abbassia

Club de AL-ZamalekLa danse folklorique

Le Nil Le canal Suez

Club de AL-Ahly

la Tour du Caire

Palais Abdine
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Les symboles de la France

Le Coq Gaulois La Tour Eiffel Le Musée du Louvre Arc de Triomphe

Concorde

Obélisque de la 

Concorde 

Château de Verseille

Le Mont BlancLes églises

La mode

Club de Paris Saint–

Germain 

Le métro

Club de Olympique 

Marseille

Le fromage Les croissants

Sorbonne

Champs Elysées

29
:تابعونا علي منصات التواصل الإجتماعي

MetroEnFrancais

 Départ en voyage



Des personnages célèbres en France

فرنسامن أشهر الشخصيات في 

Des personnages célèbres en Égypte

مصرمن أشهر الشخصيات في 
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a b c d e

f g h i j

a b c ed

f g h ji

Station d’Activités

1 Coche les personnes célèbres avec le drapeau convenable :|●

2 Coche les monuments avec le drapeau convenable :|●

 Départ en voyage
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……………..……………..……………..……………..

A BA BA B

A BA BA B

3 Coche chaque fois ce qui est français :|

4 Coche chaque fois ce qui est égyptien :|

5 Écris le nom du monument sous la photo :|

A BA BA B

●

●

●
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I Cherche l'intrus : 

II Mets les lettres en ordre pour faire des mots 

Ⓐ cirque – poste – docteur – cinéma.

Ⓑ rose – orange – kaki – pantalon.

Ⓒ croissant – téléphone – gâteau – tarte.

Ⓓ autobus – boutique – taxi – scooter.

Ⓔ tennis – kaka – banane – kiwi.

III Associe les mots semblables :

IV Complète la lettre manquée :

Ⓐ s_lon    Ⓑ va_e   Ⓒ footb_ll

Ⓓ ta_i Ⓔ caf_

Ⓐ C'est une caméra

Ⓑ C'est un téléphone

Ⓒ C'est une cassette 

Ⓓ C'est un croissant. 

Ⓔ C'est un gâteau.

Ⓐ c – o – l – C – a – o – h – t .

Ⓑ R – e – o – b 

Ⓒ l – a – o – t – o – F – b – l .

Ⓓ f – i – r – o –C – f – u – e 

Ⓔ é – t –M – r – o .
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La réponse

a. ……..……

b. ……..……

c. ……..……

d. ……..……

e. ……..……

La réponse

a. ……..……

b. ……..……

c. ……..……

d. ……..……

e. ……..……

La réponse

a. ……..……

b. ……..……

c. ……..……

d. ……..……

e. ……..……

Contrôle Métro 1Station de contrôle 1Unité 0
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كورس متـرو التأسيسي

يتضمن المبادئ الأساسية لتعليم اللغة 
الفرنسية لطلاب الصف الأول الإعدادي، تمهيدًا 
لدراسة اللغة الفرنسية كلغة أجنبية ثانية في 

.المرحلة الإعدادية

MetroEnFrancais

               0 100 378 9405

        0 100 279 8606


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26
	Slide 27
	Slide 28
	Slide 29
	Slide 30
	Slide 31
	Slide 32
	Slide 33
	Slide 34



